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3.1, OBJETIVO GENERAL

Promover espacios paa la concetacidn y loma de decisiones, permitiendo a las personas mayores ser agentes activos en los procesos desarrollados, al igual que su
VmmUlasian Bn otos poenanos COMO Mmedio de participacdn cudadana, iniciando desde la conformacidin de una instancia participativa como el comita consultivo, el cual se
encarpa de la evaluacidn continua del Plan de Atencidn Institucional.

Actividad 1 Empoderar a las personas mayores en temas de derechos y deberes ciudadancs, a través del comité de participacién, favoreciendo los procesos de restitucién de|
gerechos y aphcabilidad dentro del contexto institucional y social.

Actividad 2 Fortalecer habiidades socales entre las personas mayores de 1a institucion, a través de la interaccién en actividades lGdico recreativas, intercambics culturales,
reconosmeents e costumbres, radiciones, entre otres, promoviendo una $ana convivencia en la comunidad de cuidado.

Actividad 3 Fortzlecer habikdades sociales entre las personas mayores de la insttucién, a través de la inte én en id lidico recreativas, intercambics cuturales,
reconocrento Je cottumbres, tadiciones, entre Otros, Promoviendo una sana convivencia en la comunidad de cuidado.

Actividad & Conformar la mstancia del Comié Consultvo de la Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Chinautaa fin, generando con ello a participacién activa y el
seguments 2 I2s actvicades programadas por el PAL

| Actividad § Promover en las personas mayores espacios ¢e participacién, fomentando la democracia como forma y método de convivencia dentro de su dindmica institucicnal.

33 METODOLOGIA

Actividad 1 Comité de participacién “Yo tengo la palabra™

*130%872023 Programacién cel tema a desarrollar con las personas mayores referente al proceso electoral y socializacion de ajustes realizados al protocolo de
sgices conas.

*15062027 Tenenao en cuenta gue en el comeder principal se estaba desarrollando una actividad lidico recreativa, se aprovecho este espacio para contar con la
satopamin de un ahs porcentae Ce personas mayores, vinculandolos al comité de participacion.

205 900% Se realza consuta de los candidatos que aspiran a la Alcaldia ce Fusagasugd, movimiento politico que representan y hoja de vida con el fin de
somslzenio con s personas mayores, 2l gual gue las saldas denominadas Canociendo mi ciudad, las cuales se llevaran a cabo en des ocasicnes durante la
VIRENTE 8! CONVenD

2EM5P027 Se establece conasta con la Oficina de Mujer y Género del municipio de Fusagasugd, con el fin de gestionar una charla scbre los principics de la
poitics pudhca de mujer y Qénero.

<8ME202% Tenendo en cuenta las dimensiones de la Poliica Publica de Envejecimiento y Vejez, entre las que se encuentra Vivir como se quiere en la vejez,
enzemingss 2 s §arants e Cerechos Ce las pesonas mayores, siendo uno de estos el derecho al volo y a la participacion ciudadana en espacios decisoncs se
socslze con 18 PErSaNas mayores est3 cimensidn.

Actividad 2 Encuentro de saberes: 250320238 i0 programado istié en una tertulia para 1a cual se efectio una seleccién anticipada de les articules a
aborgar, referenies @ mueres gue han cambiado la historia.

Actividad 3 Juegos inter hogares: No eplica para el penodo de Lempo reportado, dado que se did cumplimiento a su realizacicn el dia 16/08/2023, siendo
proyectada una 50.a sesdn

At 4 Cominté C fitivo: No eplica para el periodo de Lempt reportado, se realizd conformacién del comité el dia 31/08/2023, sin regisrarse sesion para éste

331 MOMENTO
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mes
Actividad S Mi voto vale: 280572023 Con e fin de desarroliar un ejercicio de pedagogla electoral el 28 de septiembre se realiza una sesién orientada a ensedar a
la€ personas mayores a dilgenciar €l Laneton para Alcaldia.

houvdad 1 Comné de paricipacion "Yo Lengo 1a palabra®

130672023 Se da a conocer 8 las personas mayores que de acuerdo a drectnz de nivel cenvral de la SDIS apartr de la fecha, las personas mayores qua deban sailr
s€ la NStucHn ya Sea pof CILas Medicas, §aliias reciealivas O permisos cortos deberan portar su escarapela. Por olra parte se les indica que con el fin da poder
garantzar by Cerechio al volo y OIGaNIZar sU Partoipacitn en el Comisio elecloral se levard a cabo en la oficina de rabajo social su registro para verificar la mesa en
G CeLen volar

150572025 Se recueda @ les personas mayores |3 imporlancia de iNscribuse en atao social con el fin de organizar el procesa para paricipar en las elecciones
iwaies De gual 10ma 66 hace €nfasis en 1a necesidad de NO BMit JuiCios 0 Comentancs malintencionados que generen dafo a la integridad maral de los
funconancs . con € fin 6e mantener Una rElacion 08 1especto ente Cudadores y personas mayores. Luego se les indico que el 26 de septiembre se llevard a caba
un JUInats pedagigica elecioral con el fin de Que conozcan el larjelon y apiendan su dilgenciamiento

2002023 Se Ga @ Cunucer @ |as personas mayores la bsta de candidalos que aspiran a la Alcaldia de Fusagasuga (16 en tolal), movimiento poiitico al cual
TEDIELENLEN y BIgUNos aLpeCIos lewvanles 06 Bu hoja de vida profesion, cargos publcos que han ocupado, entie oL os Se les moliva para que hagan ¢jercicio de su
serechio 8l vouo € 2% Ge uelubie de 2023 La gerontbloga les s0cializa las saldas denominadas Conociendo M ciudad y los critenos para la conformacien de los
Qrupus y teleccitn cel lugar

25872023 La profesional Sanora Mantila nicio la charia dando a conocer 8 las personas mayores los principos de la Politca Publica de Mujer y Ganeio,
LONSEIENIES 6N 1Jualdad 08 OpOMNJUNIdades. Igualdad de Ualo, equidad de genero, v ersiaad, autonomia, solidandad, partcpacion y sorondad. Luego enfatizd en la
imporancia de fonalecer la auloestima y e empoderamiento femenino

28032023 Se da 8 CONOCE! 8 lat POILONas Mayures la importanca de garantzar su derecho a partcipar actvamenta en la vida social y politica del pais, a
mantenerse bien INformado y al ke Oesanolio ge la personaldad

Acuvidad 2 ENCuenuo 0e aLEres S molva @ 1as pesonas mayores @ leer los articulos donde se narra la vida de mujeres valiosas que han cambiada 1a historia,
OBSENVANGO5E PaCIPAcn activa, Iuego 66 ks Nvila 8 Mandestal dé Que IGIMa generarn Cambios positvos denuo de la sociegad.

Actividad 3 Juegos infer hogares: No aplica para el percodo de bempo reportado. dado Gue $6 dio CUMpIMEnto a su 1eaizacion el gl 16/08/2023, siendo proyectada
una £0la sesion

Actividad 4 Comité Consultivo: No aplica para el periodo de bempd 1éponado, se reaiizd conformacion del comitd el dia 31/08/2023, sin registrarse sesion para éste
mes.

Actividad 5 M volo vale: Se da la explicacién a las personas mayores sobre el lugar que 0cupa cada candidato dentro del tarjetdn para la eleccidn de alcalde de
Fusagasuga, el numerc que le cormesponde a cada uno y la forma en que deben hacer la marcacion del candidale de su preferencia.

332 MOMENTO
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Actividad 1 Comité de particlpaclén *Yo tengo la palabra®

*13/08/2023: Se indaga a los asistentes respecto a los cargos a nivel local y regional que serdn elagidos: Concejo municipal, Alcaldia, Gebernacién, Asamblea y
ediles, observandose claridad al respecto. Se les motiva a ejercer su derecho a participar en los comisios elactorales.

*15/09/2023: Las personas mayores refieren que desean conocer quienes sa han postulado para las elecciones de alcande y concejo de Fusagasuga, para poder
ejercer su derecho al voto de forma conciente y responsable.

*20/09/2023: Los asistentes manifiestan los cambios que han evidenciado respecto a los procesos eleclorales y se muestran interesados en participar en Ia jornada
electoral del 29 de octubre.

25092023 Se evidencia participacion activa los asistentes quienes dan a conocer sus h|slonas de vida y los cambios que han visto en los roles ejercidos por las
mujeres, mostrando gran interés en el lema.

*28/09/2023: Se motiva a las personas mayores a ejercer su derecho al volo, no solo en espacios electorales, sino a vincularse en los escenarios de participacién
existentes en el Hogar.

Actividad 2 Encuentro de saberes: La Doctora Sandra invita a las asistentes a la charla a generar compromisos frente al reconocimiento de su rol como mujeres, al
|fortalecimiento de su ima, frente a la importancia de empoderarse y ser garantes de sus propios derechos.

Actividad 3 Juegos Inter hogares: No aplica para el periodo de tiempo reportado, dado que se dié cumplimiento a su realizacién el dia 16/08/2023, siendo
proyectada una sola sesién,

Actividad 4 Comité Consultivo: No aplica para el periodo de tiempé reportado, se realizé conformacién del comité e! dia 31/08/2023, sin registrarse sesién para éste
mes.

Actividad 5 Mivoto vale: Se entrega a cada uno de los asistentes una copia del tarjetén y un esfero y sa les invita a diligenciario y depositario en la urna creada
para tal fin. Ejercicio que se realiza sin ninguna novedad.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.4.RECURSOS

HUMANOS:

Personas mayores.

Equipo profesional.
Secretaria de mujer y género,
*FISICOS:

Comedor.

*MATERIALES:

Sillas

Sonido

EqQuipo mévil

Tarjetones electorales

Libro: Mujeres que han cambiado [a historia de la humanidad, Politica Piblica de Envejecimiento y Vejez.
Carteleras

Tablero acrilico

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1 Comité de participacion “Yo tengo la palabra®

*13/09/2023: Se evidencia interés de las personas mayores para participar an las elecciones locales y regionales quienes manifiestan que desean conocer |as propuestas de
les candid a la alcaldia de Fusafasuga, por lo cual se acuerda que se l'evara a cabo una jornada pedagégica electoral.

*15%09/2023: Desde el 4rea de trabajo social se genera el compromiso de crear un espacio en el cual a fravés de videos se les de a conocer los planes de gobierno propuestos
por los candidatos a la Alcaldia y las propuestas de los aspirantes al Concejo Municipal.

*20/09/2023: Se indaga con las personas mayores sobre lo que recuerdan de los procesos electorales ameriores ylos camh 0s que han evidenciado, ante lo cual refieren que
solo existian dos partidos politicos y que para las contiendas electorales solo debian ger entre dos 1 que participaban unicamente en las elecciones
de presidente y alcalde, ya que antes no se volaba para Concejo Municipal,

*25/08/2023: La charla desarrollada por la profesional de la Oficina de Mujer y equidad de género del municipio de Fusagasuga permitio la generacion de un espacio de dialogo
en el cual las asistentes pudieron reflexionar sobre su rol como mujeres, Ios cambios que se han generado a nivel sacial y los retos para alcanzar un reconocimiento real y O

efectivo de sus derechos en el campo cultural, social, politico, econdmico y familiar.
*28/09/2023: Se evidencia que las personas mayores conocen sus derechos, los cuales son promovidos desde las dimensiones de Ia Politica Pblica Distrital de
Envejecimiento y Vejek y cuentan con las herramientas para g izar el ejercicio ivo de los mismes.

Persona mayor e A9FY 309 9
Aates Caunfflo.
La tertulia desarrollada favorecio el reconocimiento del rol que ha jugado de mujer dentro del progreso de la humanidad, reconociendo

rgona mayor As134
ha oa\luéaa :

vidad 3 Juegos Inter hogares: No aplica para el periodo e tiempo reportado.

Actividad 4 Comité Consultiva: No aplica para el periodo de tiempo reportado.

Actividad 5§ M voto vale; Mediante la realizacién de este ejercicio pedagégico se busca aclarar Ias dudas da las personas mayores frenle al diigenciamiento del tarjeton
electoral y €} proceso para ejercer su derecho al volo de manera efectiva,

./;/
Pefbdna mayor CC UOUP, BOY
Ydon de e la«)d(ddn

Fecha de avaluacién del encuentro:

Actividad 1 Comité de participacién "Yo tengo la palabra®; 13/09/2023, 15/09/2023,20/09/2023,25/09/2023.28/09/2023.
Actividad 2 Encuentro de saberes: 29/09/2023
Actividad 3 Juegcs inter hogares: No aplica.
Aclividad 4 Comité consultivo: No aplica.
Actividad 5 Mi voto vale: 28/08/2023

Nombre del profesional que evalia:__Diana Ruiz - Emili Tal Sl Rubiela Giraldo/ ini
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